csir6:

A porcfelszinek épek. A csontokban kdéros eltérés nem igazolhaté.

iztileti folyadéktobblet, synovitis nem igazolhatd.

A csip6izileti labrumban kéros jelvaltozas nem dbrdazolddik.

A csipdizilet kornyezetében Iévé inakban és izmokban koérjelz6 eltérés nem igazolhato.
A sacroiliacalis izliletekben gyulladasos eltérés nem igazolhato.

Az dbrazolédott medencecsontok épek.

A kismedence abrazolddott teriiletében koérjelzb eltérés nem abrazolddik.

Vélemény: Kérjelzb eltérés a jobb/bal csipbiziletben nem igazolhaté.

Check list

Csont és porcfelszin
- chondromalacia (mértéke), subchondralis csontallomany
- csontvel6 és csontcorticalis, izlileti peremek
- azizileti morfoldgia : femoroacetabularis impingement jelei ?
- medencecsontok, Sl iztleti felszinek

iztleti Greg
- folyadék mennyisége, synovitis
- izUleti szabadtest?
- ligamentum capitis femoris
- izlleti tok kornyéki ligamentumok

Labrum
- labrum morfoldgia, paralabralis cysta ?

Csip6izilet kornyéki inak és izmok
- m. gluteus inak és trochanter tajéki bursak
- Hamstring in és izmok
- m.illiopsoas ésiliopsoas bursa
- iliotibialis tractus, m. rectus femoris in/izom
- adductor izmok

N. ischiadicus és a femoralis neurovascularis koteg

Kismedence attekint6 megitélése



TERD

A tibiofemoralis compartmentekben ép porcfelszinek és subchondralis csontdllomany abrazolddik.

A medialis meniscus ép. Az LCM folytonossdga megtartott.

A lateralis meniscus ép. Az LCL és a posterolateralis szalagkomplexum ép.

A patella helyzete szabdlyos. A patellofemoralis porcfelszinek épek. A patella in és a quadriceps in ép.
Az ellils6-, és hatulso kereszt szalag szerkezete szabalyos.

iztileti folyadéktobblet, synovitis nem igazolhatd.

Az izlilet kérnyezetében |év6 izmok és inak épek.

Vélemény: Kérjelzd eltérés a jobb/bal térdiziiletben nem igazolhatd
Check list:

Csont és porcfelszin
- chondromalacia (mértéke), subchondralis csontallomany
- csontveld és csontcorticalis

izileti Greg
- izlleti folyadék, synovitis
- izUleti szabadtest?
- fossa poplitea

Medialis tibiofemoralis compartment
- medialis meniscus
- medialis collateralis ligamentum
- posteromedialis ,sarok” képletei

Lateralis tibiofemoralis compartment
- lateralis meniscus
- lateralis collateralis ligamentum
- posterolateralis szalag komplexum ( lig. arcuatum, m. biceps femoris és m.popliteus in)

Patellofemoralis (anterior) compartment
- patella helyzete/morfoldgia ( sz.e TTTG tavolsag, Insall-Salvatti index)
- femoralis trochlea morfoldgia — dysplasia?
- chondomalacia (mértéke)?
- medialis patellofemoralis ligamentum
- patellain, quadricepsin
- Hoffa zsirparna

Intercondylaris tér
- elllsé keresztszalag
- hatsoé keresztszalag

Egyéb
- izllet kérnyéki izmok/inak
- izlilet kornyéki ganglion cystak és bursak: pl. semimembranosus bursa, pes anserinus bursa



BOKA

A talocruralis és subtalaris izliletekben a porcfelszinek épek. A csontokban kéros eltérés nem

igazolhatd.
iztleti folyadéktobblet, synovitis nem igazolhato.

A lateralis talocruralis ligamentumok, a ligamentum deltoideum, a distalis tibiofibularis szalagok és a

spring ligamentum ép.

A hosszu flexor, extensor és a peroneus inak kdros eltérést nem mutatnak, helyzetiik szabalyos. Az
Achilles in és az aponeurosis plantaris abrazolddott proximalis szakasza kéros eltérést nem mutat.

A sinus tarsi ép. A tarsalis csatorndban kdros eltérés nem igazolddott.
Vélemény: Korjelz6 eltérés a jobb/bal bokaiziletben nem igazolhaté.
Check list:

Csont és porcfelszin
- chondromalacia (mértéke), subchondralis csontallomany
- csontvel6 és csontcorticalis, izlileti peremek
- azizlleti morfoldgia/helyzet: coalitio? talus/calcaneus helyzete

iziileti Greg (talocruralis és subtalaris iziilet)
- folyadék mennyisége, synovitis
- izUleti szabadtest?

Ligamentumok
- lateralis talocruralis ligamentumok: lig. TFA, lig.CF és lig. TFP
- lig. deltoideum
- distalis tibiofibularis szalagok (syndesmaosis)

- spring ligamentum

Inak és retinaculumok
- hosszu flexor, extensor és peroneus inak és inhilivelyek
- Achillesin
- aponeurosis plantaris proximalis szakasza

- flexor, extensor és peroneus retinaculumok (inak helyzete — subluxacié/luxacid)

Lagyrészek
- sinus tarsi
- tarsalis csatorna

- jarulékos inak, izmok és jarulékos csontok koros eltérései



LAB

A ldb abrazolddott izlileteiben a porcfelszinek épek. A csontokban kéros eltérés nem igazolhaté.
iztileti folyadéktobblet, synovitis nem igazolhatd.

A hosszu flexor, extensor és a peroneus inak dbrazolédott distalis részében koros eltérés nem
igazolédott. A [dbon lévé izmok szerkezete szabdlyos, az inak kdros eltérést nem mutatnak.

Az aponeurosis plantaris ép.

Az intermetatarsalis terekben kéros eltérés nem igazolhaté. Egyéb lokalizaciéban sem latszik koros
lagyrész képlet.

Vélemény: Kérjelzb eltérés a jobb/bal labon nem igazolhaté.

Check list:

Csont és porcfelszin
- chondromalacia (mértéke), subchondralis csontallomany
- csontvel6 és csontcorticalis, izlileti peremek
- azizuleti morfoldgia/helyzet: tarsalis coalitio? deviacid/subluxatio a lab izlileteiben

- sesamcsontok az |. MTP iziletben

iztileti Gireg
- valamennyi dbrdzolddo iziilet attekintése: IT, TMT, MTP, IP
- folyadék mennyisége, synovitis?

Ligamentumok
- spring ligamentum, intertarsalis szalagok
- tarsometatarsalis ligamentumok (Lisfranc ligamentum!)
- metatarsophalangealis régié: plantar plate, ,turf toe” diagnosztika!

Inak és retinaculumok
- hosszu flexor, extensor és peroneus inak labfeji szakaszai
- labfejen eredd és tapadd izmok, inak
- aponeurosis plantaris

Lagyrészek
- intermetatarsalis terek: bursak, neuroma?
- izmok és izmok kozotti terek
- talpi zsirszovet



